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ENTREVISTAS/PSICOLOGIA/RADIO
POR GABRIELA TUMARKIN

Entrevistamos a Marcelo Della Mora(*), Director de “PRP, Programa Radial
PSI: un lugar donde la palabra la tenemos todos...”

¢COmo y cuando surge la idea de programa Radial Psi?

Programa Radial PSI es un emprendimiento joven orientado a temas vinculados con la salud y
la psicologia desde una perspectiva interdisciplinaria, amplia, dinamica, de aprendizaje y de
interrogantes, dando la palabra tanto a especialistas en los diversos temas abordados como asi
también a la comunidad en general.

La idea surgi6 hace dos afios a partir de comentarios con mis alumnos sobre peliculas
cinematograficas recién estrenadas, cuyo analisis psicolégico y social siempre me gusto
compartir: soy Profesor en la universidad, dicto Psicologia Evolutiva, Psicodiagnostico y
Metodologia de la Investigacién Cientifica. Dicho andlisis de la expresion filmica no forma parte
del programa académico, sin embargo siempre resulta muy ilustrativo y enriquecedor para
entender el comportamiento humano, tema central de la ciencia psicoldgica. Por ello se me
ocurrié pensar en algin medio en el que pudiésemos hacer publico esos analisis y compartir
otros puntos de vista. Asi, pensé que la radio seria un interesante medio de comunicacion en el
cual se pudiera integrar la mirada de profesionales de distintas disciplinas, conexas con la
conducta humana, dando lugar también a estudiantes de esas disciplinas. El proyecto, de a
poco fue tomando forma hasta convertirse en un hecho concreto. Comencé efectivamente en el
mes de Febrero del afio en curso, y hasta la fecha llevamos emitidos 35 programas al aire.

El objetivo principal de PRP, Programa Radial PSI, es posibilitar un feedback permanente con
los oyentes generando un espacio en el que se privilegie la palabra: un lugar para compartir y
expresar inquietudes que interesan a la sociedad.

¢, Qué alcance tiene el programa?

El programa se emite todos los dias sabado de 16 a 18 horas por la FM 90.9, y también puede
escucharse online por internet en www.antena91.com.ar. El acceso via web posibilita que
puedan escucharnos desde cualquier punto del planeta: tenemos oyentes del interior del pais y
también de algunos paises de habla hispana, tales como Espafia, México, Colombia, etc.
quienes participan activamente haciendo comentarios en el facebook del programa,
comentarios que muchas veces son los que inician un interesante debate.

Ademas, realizamos la cobertura radial de Congresos, Simposios, Jornadas de Actualizacion
Profesional. Son oportunidades en las que tenemos el privilegio de entrevistar a prestigiosas
personalidades del quehacer PSI tanto localmente como de otras latitudes del planeta.

Por ejemplo, desde el mes de Agosto fuimos convocados por las autoridades del 11l Congreso
Internacional de Violencia, Maltrato y Abuso, presidido por la Lic. Maria Beatriz Miller y por la
Dra. Eva Giberti, que se llevo a cabo en el mes de Noviembre, con el objetivo de cubrir
radialmente el evento en Ciudad Cultural Konex durante tres dias de inagotable trabajo y
excelente produccion cientifica. Para todo el equipo de PRP, Programa Radial PSI, fue un gran
desafio poder hablar con profesionales que son conocidisimos referentes mundiales en sus
respectivas tematicas, en un mano-a-mano en el que pudieron expresarnos sus expectativas,
compartir parte de sus aportes tedricos y también expresar pensamientos en voz alta y
reflexiones off the record.

También en el mes de Noviembre cubrimos las Jornadas de Salud Mental del Municipio de
Lomas de Zamora, llevadas a cabo en el Hospital Interzonal de Salud Mental José Estéves. Por
otro lado, en el municipio de Esteban Echeverria hicimos la cobertura de las Jornadas
dedicadas a la Salud Sexual y Reproduccién Responsable; y en el Hospital Luisa Gandulfo
reporteamos el minuto-a-minuto de las Jornadas sobre Salud y Oncologia. Asimismo, estamos
presentes en la mayoria de las reuniones de presentacion de libros de reciente edicién para
poder hablar directamente con sus autores, y eventualmente con los panelistas que forman
parte de la presentacién. Finalmente, solemos cubrir Ateneos Cientificos y Bienales de Arte.
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¢Quiénes lo integran?

* Lic. Marcelo Della Mora: Psicélogo, Epidemitlogo (UBA). Psicoanalista. Profesor Asociado del
Departamento de Biopsicologia y de Psicologia, UK. M.N. N° 21.682. Director de “PRP,
Programa Radial PSI: un lugar donde la palabra la tenemos todos...”

* Prof. Susana Polimeni: Profesora de inglés, estudiante de la Licenciatura en Psicologia. Es la
productora ejecutiva del programa.

* Dra. Maria Alejandra Costa: Abogada, esta a cargo de un segmento en el que se comentan
peliculas, libros de reciente publicacion, articulos periodisticos y revistas cientificas de
publicacién periddica.

* Roberto Flores Acufia es nuestro Operador Técnico.

También participan alumnos de carreras relacionadas con la salud y la psicologia, comentando
sus experiencias en pasantias hospitalarias o de instituciones judiciales o educativas.

SA quiénes esta dirigido?

Esta dirigido a la comunidad en general, es decir no exclusivamente del ambito “psi”. De hecho
en muchas oportunidades recibimos llamados, mientras estamos al aire, de oyentes que opinan
0 preguntan a partir de la inquietud que les genera el tema tratado, pero que en general son
oyentes de la radio. Por ello, abordamos los temas desde un lenguaje simple, que pueda ser
comprendido por toda la audiencia.

¢,Como se desarrolla una emision del programa?

Los temas tratados son, en su mayoria, propuestos por los oyentes del programa. La
productora los pone en agenda a medida que se consiguen invitados al estudio de la radio,
aunque a veces también tenemos especialistas que entrevistamos por teléfono. Dependiendo
del tema, proponemos diferentes “disparadores” para comenzar a pensar acerca del tema a
trabajar: a veces un fragmento de una pelicula, una imagen, una frase, un tema musical, un
cuento... esos “triggers” generan, a lo largo de la semana, opiniones, comentarios, preguntas,
reflexiones, pensamientos en voz alta, etc. que luego son tomados en cuenta para comenzar el
programa. Con el equipo del programa hacemos siempre una reunion de pre-produccion a
mediados de la semana para trazar un eje de sub-temas por blogue. No hay dos programas
iguales, ese es uno de nuestros objetivos, para no aburrir a la audiencia.

Comentamos leyes de Salud, conmemoramos dias dedicados a la prevencion; recomendamos
muestras de arte, recitales, conferencias y exposiciones.

Nos gusta ser creativos! En varias oportunidades hemos invitado a actores profesionales de
reconocida trayectoria, egresados de la ENAD, actual IUNA, para hacer un sketch o presentar
un personaje que forma parte de la discusion y desarrollo del tema de esa emision. Todo ello
va generando un feedback in situ, algunos oyentes llaman espontdneamente, otros “postean”
en facebook o envian un e-mail. Damos a conocer todas las vias de comunicacion para
transmitir nuevos interrogantes a nuestros invitados.

¢, Qué temas han trabajado?

Los temas son propuestos por los oyentes, a muchos de esos temas les hemos dedicado dos o
tres ediciones.

Los mas destacados fueron: Abuso Sexual Infantil (ASI); Adicciones; Adopcion: edicién en la
gue nos acompafio la coordinadora del Equipo de Adopcion del Hospital Tobar Garcia, Lic.
Norma Krasnapolski; Atencidn Primaria de la Salud (APS): promocion de la salud para la
prevencion de enfermedades: edicién en la que nos acompafio la Lic. Silvia Alvarado del
Hospital Narciso Lopez de Lanus; Autismo y TGD: edicién en la que nos acompafio la Lic. Elsa
Coriat; Fertilizacién Asistida: edicién en la que nos acompafiaron las Dras. Marisa Aizenberg y
Cristina Cortesi del Observatorio de Salud de la UBA; Logoterapia: edicion en la que nos
acompafio el Lic. Eugenio Pérez Soto.

Otros temas pedidos por la audiencia fueron: Musicoterapia, Psicoanalisis a distancia,
Aspectos psicosomaticos del Cancer, Psicodrama, Salud Sexual y Reproduccién Responsable,
Terapia Corporal, Terapia de Crisis y Duelos, Vejez, Violencia de género y Zooterapia.
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(*) Psicélogo, Epidemidlogo (UBA). Especialista en Salud Publica.
Psicoanalista. Profesor universitario de Psicologia Evolutiva, Psicodiagnostico y Metodologia de la
Investigacion Cientifica.

Nuestras vias de contacto:

e-mail: programaradialpsi@gmail.com
facebook: www.facebook.com/radiopsi
teléfonos: (011) 4231-7440 6 (15) 5574-1683
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